Semaine 23 du 02/06 au 08/06/2025

: proposition

LH AIKIDO DOJO VDB

ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

lundi | | |
[Mardi 18:00-19:00 |laido Fred [Mardi
19:00-21:00 |Aikido tous niveaux Laurent-Perry 19:30-21:00 Serge
|Mercredi |14:00-15:30 |A'|'kido Enfants |Laurent | |Mercredi PREPA GRADE
20:00-21:30 Serge,Brice
[18:00-20:00 [raiso |Patrice |
Jeudi 17:00-18:00 [TAiSO Pension Denis
18:00-19:00 |ARMES Brice Deudi
19:00-21:00 |Aikido Toux niveaux TANGO-AIKIDO 19:30-21:00 Serge
INITIATION PORTE OUVERTE
|Samedi 8:00-9:00 [iaido Reynold Dimanche
[14:00-15:30 PAS COURS
Samedi Stage Yolaine et Pierre-Franck  Samedi aprem
Dimanche Dimanche matin et 18h-19h
Lundi Lundi matin




Semaine 24 du 09/06 au 15/06/2025 : proposition

LH AIKIDO DOJO VDB

Matin

Stage Yolaine-Pierre-Franck

ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

[Lundi 19:30-21:00 |aikido cours spécial _|Prépa Grade ?
[Mardi 18:00-19:00 |laido JCD-Fred [Mardi

19:00-21:00 |Aikido tous niveaux Laurent-Fred 19:30-21:00 Serge
[Mercredi  [14:00-15:30 |aikido Enfants Laurent [Mercredi

[18:00-20:00 [raiso [Patrice
Jeudi 17:00-18:00 [TAisO Pension Denis

18:00-19:00 |ARMES Brice Deudi

19:00-21:00 |Aikido Toux niveaux Brice 19:30-21:00 Serge
lsamedi 8:00-9:00 |1aido Reynold Dimanche

‘14:00-15:30 Serge
Dimanche Passages de grade Forges Les Eaux



Semaine 25 du 16/06 au 22/06/2025

: proposition

LH AIKIDO DOJO VDB

ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

lundi | | |
[Mardi 18:00-19:00 |laido JCD-Fred [Mardi

19:00-21:00 |Aikido tous niveaux Laurent-Perry 19:30-21:00 Serge
|Mercredi |14:00-15:30 |A'|'kido Enfants |Laurent | |Mercredi

[18:00-20:00 [raiso |Patrice |
Jeudi 17:00-18:00 [TAiSO Pension Denis

18:00-19:00 |ARMES Brice Deudi

19:00-21:00 |Aikido Toux niveaux Fred-Brice 19:30-21:00 Serge
Samedi 8:00-9:00 |laido Reynold Dimanche IAIDO-KENJUTSU

[14:00-15:30 Serge 10:00-12:00 |Reynold-Brice
Samedi Journée AIKI KIDS FESTIVAL a MONTIVILLIERS
Dimanche Aprem Forum SPORT SANTE LE HAVRE



Semaine 26 du 23/06 au 29/06/2025

: proposition

LH AIKIDO DOJO VDB

ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

|Lundi | |
[Mardi 18:00-19:00 |laido JCD-Fred [Mardi

19:00-21:00 |Aikido tous niveaux Laurent-Fred 19:30-21:00 Serge
|Mercredi |14:00-15:30 |A'|'kido Enfants |Laurent |Mercredi

[18:00-20:00 [raiso |Patrice
Jeudi 17:00-18:00 [TAiSO Pension Denis

18:00-19:00 |ARMES Brice Deudi

19:00-21:00 |Aikido Toux niveaux Perry-Brice 19:30-21:00 Serge
|Samedi 8:00-9:00 [iaido Reynold [Dimanche

[14:00-15:30 Serge
Dimanche BAYEUX Stage Dany et Brice : stage de ligue de fin de saison



Semaine 27 du 30/06 au 06/07/2025

: proposition

LH AIKIDO DOJO VDB

ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

|Lundi | |
[Mardi 18:00-19:00 |laido JCD-Fred [Mardi

19:00-21:00 |Aikido tous niveaux Laurent 19:30-21:00 Serge
IMercredi  [14:00-15:30 |aikido Enfants |[Laurent (dernier cours) [Mercredi

[18:00-20:00 [raiso |Patrice
Jeudi 17:00-18:00 [TAiSO Pension Denis

18:00-19:00 |ARMES Brice Deudi

19:00-21:00 |Aikido Toux niveaux Fred-Brice 19:30-21:00 Serge

POT FIN DE SAISON

|Samedi  [8:00-9:00 |iaido Reynold [Dimanche

[14:00-15:30 Serge
Dimanche STE MAURE IStage Dany et Brice : stage de ligue de fin de saison



Semaine 27 du 07/07 au 13/07/2025 : proposition

LH AIKIDO DOJO VDB

ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

|Lundi | |
[Mardi 18:00-19:00 |laido JCD-Fred [Mardi
19:00-21:00 |Aikido tous niveaux Laurent-Fred 19:30-21:00 Serge
[Mercredi  [14:00-15:30 [aikido Enfants [PAS COURS [Mercredi
[18:00-20:00 [raiso [Patrice (Dernier cours)
Jeudi 17:00-18:00 [TAisO Pension Denis
18:00-19:00 |ARMES Brice Deudi
19:00-21:00 |Aikido Toux niveaux Perry-Brice 19:30-21:00 Serge
|Samedi 8:00-9:00 |laido Reynold COURS ? [Dimanche
[14:00-15:30 Serge
Vendredi
Samedi DIEPPE Stage Bruno Gonzales

Dimanche
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