
LH AIKIDO DOJO VDB ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

Lundi 19:30-21:00 Aïkido cours spécial Pas cours
Nouveau créneau prépa grade ponctuelle/cours gradés ponctuel

Mardi 18:00-19:00 Iaïdo Reynold JCD, Fred Mardi
19:00-21:00 Aïkido tous niveaux Laurent-Fred 19:30-21:00 Serge

Mercredi 14:00-15:30 Aïkido Enfants Laurent Mercredi PREPA GRADE
20:00-21:30 Serge,Brice

18:00-20:00 TAÏSO Patrice Pas cours

Jeudi 17:00-18:00 TAÏSO Pension Denis  
18:00-19:00 ARMES Brice Jeudi
19:00-21:00 Aïkido Toux niveaux Fred-Brice 19:30-21:00 Serge

Samedi 8:00-9:00 Iaïdo Reynold Dimanche Iaido-Kenjutsu
14:00-15:30 Aïkido Ados/Adultes Serge 10:00-12:00 Reynold-Brice

Pas cours

Semaine 46 du   11/11  au   17/11/24      : proposition



LH AIKIDO DOJO VDB ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

Lundi 19:30-21:00 Aïkido cours spécial Pas cours
Nouveau créneau prépa grade ponctuelle/cours gradés ponctuel

Mardi 18:00-19:00 Iaïdo JCD, Fred Mardi
19:00-21:00 Aïkido tous niveaux Laurent-Perry 19:30-21:00 Serge

Mercredi 14:00-15:30 Aïkido Enfants Laurent Mercredi PREPA GRADE
20:00-21:30 Serge,Brice

18:00-20:00 TAÏSO Patrice Pas cours

Jeudi 17:00-18:00 TAÏSO Pension Denis  
18:00-19:00 ARMES Brice Jeudi
19:00-21:00 Aïkido Toux niveaux Brice 19:30-21:00 Serge

AG DOJO

Samedi 8:00-9:00 Iaïdo Reynold Dimanche Iaido-Kenjutsu
14:00-15:30 Aïkido Ados/Adultes Serge 10:00-12:00 Reynold-Brice

Pas cours

Semaine 47 du   18/11  au    23/11/24      : proposition



LH AIKIDO DOJO VDB ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

Lundi 19:30-21:00 Aïkido cours spécial Pas cours
Nouveau créneau prépa grade ponctuelle/cours gradés ponctuel

Mardi 18:00-19:00 Iaïdo JCD, Fred Mardi
19:00-21:00 Aïkido tous niveaux Laurent-Perry 19:30-21:00 Serge

AG DOJO 20h30

Mercredi 14:00-15:30 Aïkido Enfants Laurent Mercredi PREPA GRADE
20:00-21:30 Serge,Brice

18:00-20:00 TAÏSO Patrice Pas cours

Jeudi 17:00-18:00 TAÏSO Pension Denis  
18:00-19:00 ARMES Denis Jeudi
19:00-21:00 Aïkido Toux niveaux Denis-Fred 19:30-21:00 Serge

Samedi 8:00-9:00 Iaïdo Reynold Dimanche Iaido-Kenjutsu
14:00-15:30 Aïkido Ados/Adultes Serge 10:00-12:00 Reynold-Brice

Pas cours
Brice Abst

Semaine 48 du   25/11  au    01/12/24      : proposition



LH AIKIDO DOJO VDB ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

Lundi 19:30-21:00 Aïkido cours spécial Pas cours
Nouveau créneau prépa grade ponctuelle/cours gradés ponctuel

Mardi 18:00-19:00 Iaïdo JCD, Fred Mardi
19:00-21:00 Aïkido tous niveaux Laurent-Perry 19:30-21:00 Serge

Mercredi 14:00-15:30 Aïkido Enfants Laurent Mercredi PREPA GRADE
20:00-21:30 Serge,Brice

18:00-20:00 TAÏSO Patrice Pas cours

Jeudi 17:00-18:00 TAÏSO Pension Denis  
18:00-19:00 ARMES Denis Jeudi
19:00-21:00 Aïkido Toux niveaux Fred 19:30-21:00 Serge

Samedi 8:00-9:00 Iaïdo Reynold Dimanche Iaido-Kenjutsu
14:00-15:30 Aïkido Ados/Adultes Serge 10:00-12:00 Reynold-Brice

Pas cours
Samedi Stage CEN Antoine Soarès CARENTAN
Dimanche Ligue

Brice Abst

Semaine 49 du   02/12  au    8/12/24      : proposition



LH AIKIDO DOJO VDB ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

Lundi 19:30-21:00 Aïkido cours spécial Pas cours
Nouveau créneau prépa grade ponctuelle/cours gradés ponctuel

Mardi 18:00-19:00 Iaïdo Reynold JCD, Fred Mardi
19:00-21:00 Aïkido tous niveaux Laurent-Perry 19:30-21:00 Serge

Mercredi 14:00-15:30 Aïkido Enfants Laurent Mercredi PREPA GRADE
20:00-21:30 Serge,Brice

18:00-20:00 TAÏSO Patrice Pas cours

Jeudi 17:00-18:00 TAÏSO Pension PAS COURS  
18:00-19:00 ARMES Fred Jeudi
19:00-21:00 Aïkido Toux niveaux Fred 19:30-21:00 Serge

Samedi 8:00-9:00 Iaïdo Reynold Dimanche Iaido-Kenjutsu
14:00-15:30 Aïkido Ados/Adultes Pas cours car stage 10:00-12:00 Reynold-Brice

Pas cours
Samedi Stage Jean-Marc Chamot Dojo VDB

Brice Abst jusque vendredi
Denis Abst

Semaine 50 du   9/12  au    15/12/24      : proposition



LH AIKIDO DOJO VDB ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

Lundi 19:30-21:00 Aïkido cours spécial Pas cours
Nouveau créneau prépa grade ponctuelle/cours gradés ponctuel

Mardi 18:00-19:00 Iaïdo Reynold JCD, Fred Mardi
19:00-21:00 Aïkido tous niveaux Laurent-Perry 19:30-21:00 Serge

Mercredi 14:00-15:30 Aïkido Enfants Laurent Mercredi PREPA GRADE
20:00-21:30 Serge,Brice

18:00-20:00 TAÏSO Patrice Pas cours

Jeudi 17:00-18:00 TAÏSO Pension Denis  
18:00-19:00 ARMES Brice Jeudi
19:00-21:00 Aïkido Toux niveaux Brice 19:30-21:00 Serge

Samedi 8:00-9:00 Iaïdo Reynold Dimanche Iaido-Kenjutsu
14:00-15:30 Aïkido Ados/Adultes Serge 10:00-12:00 Reynold-Brice

Pas cours

Semaine 51  du   16/12  au    22/12/2024      : proposition



LH AIKIDO DOJO VDB ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

Lundi 19:30-21:00 Aïkido cours spécial Pas cours
Nouveau créneau prépa grade ponctuelle/cours gradés ponctuel

Mardi 18:00-19:00 Iaïdo PAS COURS Mardi
19:00-21:00 Aïkido tous niveaux PAS COURS 19:30-21:00 PAS COURS

Mercredi 14:00-15:30 Aïkido Enfants PAS COURS Mercredi PREPA GRADE
20:00-21:30 Serge,Brice

18:00-20:00 TAÏSO PAS COURS Pas cours

Jeudi 17:00-18:00 TAÏSO Pension Denis  
18:00-19:00 ARMES Brice Jeudi
19:00-21:00 Aïkido Toux niveaux Thibault-Laurie 19:30-21:00 Serge

Samedi 8:00-9:00 Iaïdo Reynold Dimanche Iaido-Kenjutsu
14:00-15:30 Aïkido Ados/Adultes Serge 10:00-12:00 Reynold-Brice

Pas cours

JCD ABST

Semaine 52 du  23/ 12  au    29/12/24      : proposition



LH AIKIDO DOJO VDB ACM Aikido Club MONTIVILLIERS

Lundi 19:30-21:00 Aïkido cours spécial Pas cours
Nouveau créneau prépa grade ponctuelle/cours gradés ponctuel

Mardi 18:00-19:00 Iaïdo PAS COURS Mardi
19:00-21:00 Aïkido tous niveaux PAS COURS 19:30-21:00 PAS COURS

Mercredi 14:00-15:30 Aïkido Enfants PAS COURS Mercredi PREPA GRADE
20:00-21:30 Serge,Brice

18:00-20:00 TAÏSO PAS COURS Pas cours

Jeudi 17:00-18:00 TAÏSO Pension Denis  
18:00-19:00 ARMES Brice Jeudi
19:00-21:00 Aïkido Toux niveaux Brice 19:30-21:00 Serge

Samedi 8:00-9:00 Iaïdo Reynold Dimanche Iaido-Kenjutsu
14:00-15:30 Aïkido Ados/Adultes Serge 10:00-12:00 Reynold-Brice

Pas cours
Fred Abst
JCD ABST

Semaine 01 du  30/ 12  au    05/01/2025      : proposition


